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Fra redakter

Falldis Felleberg

Kjaere Inner Wheel-venninner

Véren har gjort sitt sterke fremstet og vips sé er det grant
rundt oss. Det er mye & glede seg over nér véren
kommer. Her har det gétt fort i ér fra snedekke til grenne
blader og gress. Til min store overraskelse dukket
plutselig en dag min favorittblomst fra barndommen opp
i blomsterbedet, ubedt, men ikke ugnsket, nemlig
blaveisen. Jeg sender en takk fil fuglene som har sine
mdltider i tujaen ved siden av!

Jeg sender ogsd en

takk il alle dere

som har sendt inn

gode referater fra

: interessante

B —comaT foredrag og
3-minutter p& IW-mater eller prosjekter som klubbene har
vaert med pd. Det foregdr mye bra i klubbene i Inner
Wheel Norge. Allsidigheten er stor. Omtalen i bladet av
foredrag viser at interessen favner mange forskiellige
omrdder. Godt stoff fra interessante foredrag og
3-minutter til ettertanke er med pé & gi et godt og
lesverdig blad. Omtale av prosjekter som klubbene har
lokalt, kan ogsé gi inspirasjon til andre klubber. lkke
glem & ta bilder! Husk ogsé & skrive litt nér klubben har
jubileum, Intercitymate eller kanskje noe helt annet.
Dette bladet inneholder blant annet en rerende 3-minutter
om jedejenta Hanni Levy, glimrende fortalt av Berit
Bartels. Hanni ble foreldreles i 1942 og kom seg
gjennom krigen takket vaere gode mennesker som holdt
henne skjult. Flere ganger var hun naer ved & bli tatt.
Fauske IW har hatt et stort oppslag i Saltenposten om
giverglede. Nér klubben er sa heldig & fa et slikt
oppslag i lokalavisen, er det god reklameverdi for Inner
Wheel. Slike oppslag og andre ting klubbene gjer lokalt
bidrar til at organisasjonen ikke forblir en «godt bevart
hemmelighet». Varfest 2019 som Arendal-Nedenes
arrangerer hvert ar, er omfalt i bladet. V&rfesten har
ogsa fert til oppslag i lokalavisen.
Til slutt vil jeg takke for nok et interessant &r som
siefredakter og enske dere alle en
RIKTIG GOD SOMMER!
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Kjeere Inner Wheel venninner

Dette er min siste leder som Rédspresident. Nér jeg ser ut av vinduet mitt s& ligger
det sne p& bakken, blomstene er dekket av hvif sne, men det er godt & tenke pd af
i morgen er def 1. april og vérméned. En ustadig méned, men med blomster og
sol/vind om en annen, s& kjenner vi tydelig ot def g&r mot sommer. Med mine &r
som sjefredakier, s& blir det mange innlegg og alle har mer eller mindre inneholdt
samme tema NYE MEDLEMMER. Det er hver enkelt av oss sitt ansvar, & dele med
andre def som gjer at du er medlem i Inner Wheel.

Vi som er medlemmer i Inner Wheel, hvorfor greier vi ikke formidle til andre hva vi
far igjen for vart medlemsskap? Jeg tenker for egen del: hvis jeg tenker i den
klubben jeg er medlem av, s& har jeg fatt venner som jeg aldri ville matt i annen
sammenheng. Vi er knyttet sammen i det fellesskapet som heter "hjelpe andre”, for
det gjer vi. Hos oss har vi mat laget av medlemmene p& hvert mate, og vi har selv-
sagt utlodning. Den gjer vi morsomt ved kjgp av lodder, ved af vi alle har med en
liten ting fil utlodningen og sa ser vi med interesse pd hva som er gevinstene. Tips
fil neste utlodning. Vi vinner aldri vér egen gevinst. P& denne méten har vi ef godt
fellesskap p& tvers av aldersgrenser. Vart yngste medlem er ca. 40 &r, mens vért
eldste er mer enn det dobbelte. Men vi har en ting felles VI ER GLAD | INNER
WHEEL. — vi har hjertet vart i Inner VWheel og de prosjektene vi stetter. Mange av
oss har vaert med helf siden vi rev bandasjer og sendte il Bekoaka, sammen med
briller, gamle strempebukser og annet - i Norge — utrangert medisinsk utstyr.

P& Ra&dsmetet i september 2018 s& snakket Anne-Magrete om grégdsa og hvordan
giess hielper hverandre pa de lange farefulle ferdene de har nér de trekker enten
nordover til norsk sommer eller sarover fra norsk hast og vinter. Skal ikke vi gjere
det samme, hjelpe hverandre slik at vi mestrer de oppgaver vi har fatt p& oss og
ikke foler nederlagene komme isom en tsunami. Det er def som er sant vennskap,
ikke det & kritisere for af vi mennesker er forskjellige og derfor laser saomme oppgave
p& ulike mater. Det er ingen fasit hvordan en oppgave skal leses, men...variasjon
er livets salt.

Mitt anske for Inner Wheel i &rene fremover, er: Nye klubber og ny vekst for en
floft organisasjon som gjer s& mye for mennesker i ned béde i inn- og ufland. Jeg
er imponert over Volda Inner Wheelklubb som béade har rosesalg p& 8. mars og
mannekengoppvisning med medlemmene som mannekenger, alt fil inntekt for SMA-
prosjektef vart.

| det siste Inner Wheel éret har jeg brukt mye tid p& SMA-prosjektet vart. Vi statter
primaert Safe Motherhood Ambassadors i Blé&nildalen i Etiopia. Det sfore prosjektet
som man seker stette fil heter SMP- né fase 2 og denne avsluttes i desember 2020.
Da avslutter ogsd Inner Wheel sin stette fil det prosjektet og gér i gang med et nytt
prosjekt som DISO skal ha inn forslag pé fra klubbene (ISO) innen 31.5.19, for s&
& sende det fil viser&dspresidenten som forbereder saken for sitt farste mate som
Radspresident. Da vil Radet se p& hva vi skal foresld for medlemmene og s& skal
medlemmene si sin mening. Det er demokratisk og slik skal det vaere i henhold fil
vére lover og regler. Vi har satt spor efter oss og vil fortsatt gjere det.
Narkotikahund fil Tollvesenet. Vi har gitt 17 hunder — hver fil en kostnad p& 150
000. Selv om vi har jobbet lenge, s& er def en stor innsafs vi har gjort og Tollvesenet
seffer pris p& hver eneste hund vi har gitt.

Lokale prosjekter fins det mange av ogs@. Sansehager, besgke eldre pa sykehjem,
leksehjelp for innvandrerkvinner og barn for & nevne noe.

la oss vaere stolfe for hva vi har utreftet, og fortsette virksomheten il beste for de
som ikke har det s& godt som oss.

Jeg ensker alt godt for vér flotte organisasjon og takker hver og en av dere som jeg
har mett i lgpet av min fid i R&det for de innspill og den forstéelse dere har vist
meg. Det varmer.

Stafettpinnen gir jeg videre til viser&dspresident Lisbeth Nesteng, Tune IWK, som
fra 01.07.2019 blir Rédspresident for Inner Wheel i Norge.

Cod sommer fil alle og p& gjensyn i neste Inner Wheel ar.



Fra viseradspresident Llé’

Kjeere alle sammen

Jobben med & informere DISOene i vare 5
distrikter ligger n& hos viser&dspresidenten.

Nar det gjelder forslag pé et nytt prosjekt for
klubbene i Inner Wheel Norge er det DISO
i hvert distriki som er ansvarlig for innsamling
av forslag og videresende disse 1il viserads-
presidenten.

| den sammenheng har jeg fatt et klipp som
viser litt historikk om vért prosjekt med

narkotikahund. Kr 150.000, - var mye
penger i 1997.

Arbeidet med oppdatering og gjennomgang
av handboksdelen i «blé-boken» er i rute og
medlemmene sender inn sine bidrag effer
hvert som de er ferdig.

Utvalget som ser p& mulighefene for mer og

bedre informasjon fra Inner VWheel pd digitale
medier samt kartlegge behovet for bladet
Inner Wheel Nytt har hatt meter og telefon-
kontakt og skal ha sitt neste mete i lapet av
august.

Jeg héper dere vurderer & delta pa Europeisk
Rally i Rotterdam i september 2019.
| alle sammenhenger er det viktig & holde nett-
redakizren informert om aktuelt stoff. Hun er
nd valgt inn som deltaker uten stemmerett i
NIWR. Nettredakigren kan publisere nyheter
og akiuelle saker raskere enn noen annen i
Inner Wheel, bortsett fra Facebook. Bade
Inner Wheel Norge og International Inner
Wheel er p& FB. Sjekk det ut mine damer.
Lykke fill

Lisbeth Nesteng, Vise-rédspresident

Var forste narkotikahund - Poacher

TEKST NERTE ENGER  REDAKTOR INNER WHEEL NORGE

Innsamlingen til vire «Narkotikahund-
prosjeko har gite over all forvenming,
Den 17. mars i 4r kunne past ridspresi-
dent Inger Bolton-King og vise ridspre-
sident Erna Fandal overrekke tolldirek-
tor Frida Nokken en sjekk pd 150.000
kroner til to nye narkohunder. Helt
utrolig!

En av hundene, to &r gamle springer
spaniel Poacher, ble hentet av tollinspek-
tor Matti Ljener i England ved London-
politiets hundeskole. Neste hund kom-
mer fra samme sted senere i 4r.

Poacher skal snart bli den nye narko
hunden ved @rje Tollsted. Han skal
avlose seks 4r gamle Eilif, en labrador
som hadde rekordbeslag p4 rundtc 200
kg hasj i oktober i fjor, men som ni
nermer seg slutten pd sin karriere.
Poacher er nd under opplering av
“matfar” Ljoner og "storebror” Eilif,
og hundene er pé kort tid blict perle-
venner. Planen er at Poacher skal bli
godkjent av tolletaten som narkohund
mot slutten av 4ret. For at det skal gi
etter planen, ma Poacher vise lydighet,
kunnskap om narkotiske stoffer og
sekerevne. Han har allerede vart i
arbeid ved @rje Tollsted, og har faktisk
gjort narkotikabeslag.

Matti Ljener tror at springer spanie-
len er bedre egnet som narkohund enn
labradoren, som il nd har vere mest
bruke. En springer spaniel er mer fleksi-
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Inger Bolton-King (t.v.) og Erna Fandal (t.h.) overrekker en siekk pa kr 150.000 il tolldirektor
Frida Nokken.

bel. Den har bedre spenst og er mer
bevegelig. Mens en springer veier rundt
17 kg, veier labradoren 40 kg. Det betyr
at Poacher kan lete lenger enn Eilif for
han blir sliten. Dessuten er han mindre,
noe som betyr at han har lettere for 3
komme til pd vanskelige steder.

Ljener understreker at det viktigste
for 4 f& frem en god narkohund, er &
gjore treningen til en lek. Nar hunden
leter og gjor funn, mi den belonnes.
Poacher har allerede lert 3 gjore utslag
pi narkotika, og han trenes nd ul &
finne mindre stoffmengder. Han mi
ogsa lzre seg hvilke steder han skal kon-

sentrere seg om. Nér det str en bil i en
garasje, skal han konsentrere soket om
bilen og ikke om hele bilen. Etter hvert
blir treningen utvider til 4 omfatte laste-
biler, busser, tog, fly og postsendinger.

En hund trenger mye erfaring for
den blir en god narkotikahund. Den
mi belennes hver eneste gang han har
gjort en god jobb, slik at han hele tiden
er motivert for tjeneste.

Poacher har vist at han har en utro-
lig emfindig luktesans. Hapet er at han
skal bli tollerne pd @rjes vikrigste red-
skap i kampen mot narkotikasmugling
over grensen i fremtiden
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Finnmark
Troms
Nordiand
N-Trendelag
S-Trondelag
Mere og Romsdal

Fra klubbene

VOLDA IW

Medlemsmeate 06.02.2019:
Programansvarleg Olav Opsvik fré& Nynorsk
kultursentrum informerte om programmet i Aa-
sentunet véren 2019 og Dei nyorske festpela
13- 16. juni 2019.

| vér har ein melom anna fre dagar der ein
har fokus p& bok og bakverk og ein har ogsé
ei Tema-utstilling med nynorsk vinyl der mellom
anna Marie Lovise Vidnes er med.

Nar det gjeld dei nynorske festspela vert Carl
Frode Tiller festspeldikiar. Opsvik var ein flink
formidlar og det var eit kjekt programinnslag.
Rekneskapen for Volda WV for rekneskapéret
01.07.17 = 30.06-18 vart framlagt og god-
kiend med eit overskot p& kr 420,23.
Klubben har tilsaman gjeve géver for kr.
37.000,-

Det vart ogsé lagt fram ein &rsrapport: Det har
vore halde 4 styremete, 9 medlemsmate,
Klubben har 33 medlemer og 2 av desse er
nye siste daret. Motevisning mars 2018.
Samtale og leksehjelp ved Volda laeringssenter
gjennom heile &ret. Rosesalg fil inntekt fil
narkotikahund.

Berit Kravel /ISO informerte om det komande
rosesalget fredag 15. februar.

Det er bestillt 1000 roser hos Sissel blomster.
Arbeidsgruppa vil kontakie bedrifter for & selie
roser pa ferehand. Dei resterande roser vert
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Tenk, s& er vi komne fil véren, og alle drsmate og distrikisdrsmete er unnagjort. Somme gled
seg over at dei fér g& inn i nye verv, andre at dei fér legge plikiene unna for ei tid. Sjelv fekk
eg delta p& D27 sitt &rsmate i Bode, eit kiempekjekt arrangement, krydra med underhaldning
av lokale artistar, béde far metet og il festmiddagen. Det styrkar lysta til & vere med i organisa-
sjonen nér ein fér ta med slike <bonusar». Den Srlege moteframvisinga til Volda IW er ogsé
verd & nemne. Fanfastisk at dei tek p& seg dette arrangementet, som mellom anna er god PR
for Inner Wheel. Dei fér god omfale i lokalavisene.

Dette er siste bladet eg stiller som redakter til, i denne omgang, og det er med vemod eg gir
stafeftpinnen vidare. Det er utruleg kjekt & lese referata fré klubbane og fé& informasjon om
korleis dei driv klubbane. Men eg takkar for meg, og ynskjer Berit Kirckpatrick lukke til med
vervet fil neste &r, ho har vore i vervet fidlegare.
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Flitige IVWW-damer fr& Volda IWV.

selt p& standar hos Coop Mega, Spinneriet
og Kiwi p& Myrane pé& effermiddagen pd
fredagen. Det vart delt ut arbeidslister il
medlemane.
Britt Indresevde fré& Klesvisningnemda infor-
merte om klesvisninga torsdag 28. mars pd
Volda turisthotel. Det blir dei same butikkane
som vert med som fidlegare: Vienna, More
Woman, Kle og Kaffi og Skolsen. Alle
medlemane fekk beskjed om kven dei skal g&
for og ein vart oppmoda om @ ta kontakt med
butikkane sjalve. Alle medlemane i Volda IW
ma gi ein gevinst fil ca. k.. 100,- som skal
loddast ut pa klesvisninga, og denne leverer
ein p& neste medlemsmate 6. mars. Aashild
longsvastel vert konfransier og Helge Hamsds
vil spele.
3-minutt ved Halldis Hamsoas vart ei levande
og artig forestilling om korleis ho hadde opp-
levd & verte kontakta over felefon av ein seljar
som iherdig prevde & selie henne eit medlem-
skap i ein bokklubb.
Utlodding av 1 flaske vin og den heldige
vinnar vart ElseMari Holsvik.
Val av nytt styre for 2019,/2020:
Past president: Borgny Molnes
President: Torill Redven Eide
Visepresident: Britt Indresavde (ny)
ISO: Berit Kravel
Kasserar: Ingunn Steinnes
Sekreteer: Petra Velle (ny)
Styremedlem: Mari-Anne Kalvain

Ashild longvastayl — sekretser

Medlemsmate 6.mars 2019
Program ved Oddvor Hovden: Litt om arbeids-
markedet p& Sere Sunnmere og deler av NAY
sin omverdensanalyse 2019-2035.
No er det tre NAV-kontor p& Sere Sunnmeare
der Sjustierna kommune er med. Oljekrisa
gjorde at def vart krise i arbeidsmarknadene
p& Sere Sunnmere. Heldigvis har dette byria
& refte seg.
Omverdensanalyse der ein ser pd korleis ting
endrar seg. Raskare omstilling i arbeidslivet.
Folket vert eldre, flyttar meir. Teknologien vert
endd& meir automisert, robotar med meir.
Det blir spennande om vi beheld alle godene
vi har no. Pensjonane, sjukelgnnsordninga.
Ungdom som ikkje fullferer vidaregdande
skule har problem med & f& seg arbeid. Kva
gier NAV med dette, inkluderingsdugnaden fil
Ema Solberg. Arbeidsplassane mé gi ung-
dommane ein sjanse il arbeidslivsirening. Det
offentlege har no p&bod om & ta inn fleire leer-
lingar, ogs& med nedsett arbeidsevne.
NAV har mykje tiltlaksmidlar il & bruke, spesielt
p& ungdom. Gield ogsd flykiningar.
Planlegging av motevising 28.mars. Forslag
fil lokale prosjekt. Vi landa pé& Ballefiskulen og
eit prosjekt i regi av Vollyballklubben. Vi stettar
ogsé Safe Motherhood Ambassadeurs.
Informasjon  om kven som  skal
mannekengar og opplegget elles.
3-minutt ved Else Mari Holsvik. Berre ein kopp
kaffi var temaet. Ho las ei morosam forfeljing
skrive av Vidar Parr.
Oppsummering av rosesalet: Mykje arbeid &
selie 1000 roser, men god PR for IW.
Avsluting med prevegding til mannekengopp-
visninga.
23 domer matte denne kvelden.

Aashild longvastal (Sekretzer)

vere

Mate 3.april 2019

Program denne kvelden: Sindre Skurtveit fr&
BergHansen Nordvest reisebyrd.
Representerar Mare og Romsdal og Sogn og
Fiordane. Representert i stort sett heile verda.
Kundane skal né& oss enkelt, fokusert p& job-
breiser.

Kéra til det reisebyréet i Norden med beste
kundeservise. Utvikla teknologi, kan ogsé be-
stille p& smartklokke. Mesteparten av butikken
vér er p& nettet. 7-10 jobbreiser bestilt p& net
sidene vére. Berg-Hansen har ei app, men du
md vere registrert hos byréet.Du kan ogsd
endre reisa. BergHansen Webgate- eit kom-
pleft reisebyrd. Bestille det meste, reise, hotell,
bil, materom osb. Privatreiser; lagar pakkar
der ein gjeme kombinerer jobbreiser med
privatreiser. Inspirasjonsbloggar der reisende
skriv om reisene sine. Byrdet tilbyr og lagar



alle typer reiser, opptil kunden kva ein ynskjer.
Safari, ﬂe“furor, sykke\furor, cruise, fofbo”turor,
bryllaup og bryllaupsreise, direkifly fré& Vigra
fil ulike desfinasjonar. Ein kan registrere seg
p& nettsida til Berg-Hansen. Forremingside,
vere tydelege og synlege. Tibod fré Berg-
Hansen pa Lyon tur i mai og Edingburg tur i
september.
ISO ved Berit Kravel. Brev fré radspresident
Liv lewin. Strikking av babytepper har vore
sveert populeert og sveert mange har kome
innom fedeklikkane for & fede. No vert av-
talen truleg stoppa i 2020.
3-minutt ved Oddvor Hovden. Minner fré& Folle-
stadalen: Straffemetoder. A verte staande i
gapestokk. A ride ei tremerr. Desse "instrumenta”
stod nede ved kyrkjeporten ved Crsta kyrkje. Der
mé&tte ein std ein fime fer og ein fime efter guds-
tenesta. Siste gongen i 1830.
Informasjon om maimete. Detf vert tysdag
7 .mai. Vi mater kl.18.30 og prever oss pd
drivingrange og pd& puttinggreen. Etter ein
fime 19.30 gdr vi inn i klubbhuset og har
vanleg mefe. Maten tek vi med oss fr&
hotellet.
Evaluering av motevisinga. Sveert vellukka,
mange gode filbakemeldingar. Eige referat og
evaluering ligg ved og vert seft inn i mofe-
visingspermen
Informasjon om junimetet 5.juni. Tur fil Kvals-
vika. Sj&: www.havferie.com

Aashild longvastal (sekretzer)

ORSTA IW

Medlemsmetet onsdag 06.03.19

18 medlemmer mette fram til dette metet, som
0gsd var drsmete

President Solrun Saefre opna matet og ynskte
velkomen og vi song Blant alle saker.

| kveld hadde vi besek av IVW-medlem fr&
Brativaig IV, Ingrun Gudbrandsen, som skulle
ha hovudposten, ALOE VERA-produkt.

Ingrunn Gudbrandsen fré Brattvdg VW heldt
foredrag om SALOE VERA produkt

Ho driv eit foretak saman med mannen,
Harald, og sel via nett og party mange slags
produkt som alle inneheld ALOE VERA. Ho for
talde ferst om aloe vera som naturprodukt, og
om positive verknader denne planten har for
kroppen, bade i form av kremar og som
drikke. Deretter presenterte ho FOREVER, som
er produkinamnet. Dette produktet vert selt i
160 land, og har hatt ein stadig aukande kun-
dekrins. Def var mogleg & kjgpe eller bestille
produkt p& metet, elles er mailadressa hennar
ingrungudbrandsen@gmail.com

Etter matekia hadde vi drsmate. Sekretaer Kris-

tin Bergmann las &rsrapporten, og Eli Berit
Strande la fram valet av nytt styre:
President (og past pres: Solrun Szefre
Vise president: Mayfrid Vadstein
Sekreteer: Eva Kolds
Kasserar: Jenny Gode Vaine
ISO: Solrun Seetfre
Styremedlem: Liv Aam
Ordning om matpengar p& mata : Def vart be-
stemt i tr&d med forslag fré styret at
maipengane gar inn i kontingenen, slik vi
hadde def tidlegare.
Fordeling av arbeidsoppgéver for klubb-
medlemmene: Sidan vi no ikkje har korkje vert
inneoppdrag eller rosesal, er det lite att for
den enkelte medlem & delta pd. Styret foreslo
difor at ein fordeler ansvaret for nokre av
hovudpostane. P& metet giekk alle inn for
styret sitt forslag: Medlemmene f&r ansvar for
innhald il nokre av meta, to medlemmer gér
saman om & finne hovudpost fil eitt mete i
lepet av dret. Det er sjelvsagt fullt heve fil &
innhente idear fr&§ dei andre i klubben.
Presidenten las s& ménadsbrev for februar og
mars fré& D-presidenten. Det er gledeleg & lese
af s& mange hadde meldt seg pd fil &rsmatet
i Bode.
Sé& fekk 1SO Turid Karlsbakk ordet. Ho kunne
mellom anna melde at vi skal slutte & sende
babyteppe. Prosjektet gér mot slutten, og da
er def ingen il & ta imot teppa i Etiopia.
Marit Aasen hadde 3-minutt denne kvelden,
og ho hadde valt & lese fr& boka til Petra
Folkestadds, ein kiend og sprek 90-aring i
naermiljzet.
For vi avsluta med Venskapssong, minte
presidenten om akfivitetar framover.

Solrun Seetre — referent

Medlemsmete onsdag 03.04.2019

Mgtet fann stad p& Hotel Ivar Aasen og 21
medlemer matte. Eva Kolés hadde med ein
observater fré Hareid som gjest.

President Solrun  enskte velkomen og
introduserte leiar for QDrsta naeringskontor,
Odd Magne Vinjevoll, som hadde kveldens
hovudpost om reiseliv i Drsta.

Reiselivet | Drsta er sesongprega med ein inn-
tekis-og beseksauke p& 40% dei siste 2 ara.
Cruisebdtane har 8 timars liggetid p& Urke,
og det vil bli fleire besgk nér Ssevikrederiet
med sine fire Explorer- skip kjem i akfivitet.
Det er laga ein masterplan for turismen i Ors-
taomré&det, der ein m.a. tek omsyn fil forsap-
ling og skade p& naturressursane.
Sméskalaprodusentane er viklige, gard-
sturisme, handverk, butikkar, ny fjordabdt,
campingplass og anna infrastruktur.

Ein sekjer statte frd UKL (utvalde kultur land-
skap), og Innovasjon Norge.

Vinjevoll orienterfe ogsé om andre vekst
neeringar i omrédef, m.a. Fiskarkona, mebel-
fabrikkar, Arctic Nutrition.

Det er oppretta eit kommunalt naeringsfond,
samarbeid naeringsliv-skule, entreprenarskaps-
laype, og i samband med yrkesvalmessa er
det opprefta mateplassar for vidareg&ande
skular og naeringslivsbedrifter.  Ulstein In-
dustrier hadde p& Q0-alet eit prosjekt der
elevane fekk 3 «arbeidsdagar p& verftet i
lzpet av grunnskulen.

Det er oppretta eit prosjekt i samarbeid med
NAV og skule innanfor gaming, der eit av om-
réda er innanfor reiseliv. Detfe var interessant
og Vinjevoll fekk ei rose som symbolsk takk for
foredraget.
Sé& var det kaffi og rundstykke og loddsal.
Solrun las mé&nadsbrevet fré distr. pres. Edita
og refererte fra DAM 2019 i Bode.
Dei som enskjer & delio p& Europeisk Rally
2019 i Rotterdam, md& kontakte Lisbeth Nes-
teng eller Liv Levin. Brativag IV fekk skryt for
salg av 700 roser i Brafivég, og det blei in-
formert om Care Norge. Distrikiskontingenten
skulle ha vore auka med kr. 51 - fr& mange &r
tilbake, det blir nok iverksett fr& neste érr.
Turid Karlsbakk 1SO orienterte om Svalene.
Dette prosjektet har sekt gkonomisk stette fré&
Norad, men fekk avslag igjen fordi dei ikkje
har lenna tilsette. Det vart ogsé referert fil yrkess-
kuleprosjektet Kristiania som fér statte fré IW.
Kari Juel Rogne hadde 3-minuft om sonen
Audun sitt liv og virke i Abu Dhabi, Forente
Arabiske Emirater, som har 7 medlemsland.
Kari har besgkt sonen og fekk oppleve mykje
som var annleis enn livet i Norge.
Neste samling vérur fil Bjerke 8. mai. Det vart
sendt rundt p&meldingsliste.

Kristin Bergmann (sekretzer)

TROMS@ IW

Medlemsmate 20.03

25 personer deliok i matet, - derav en gjest:
Bodil Carlson.

President Sigrid Vangdal &pnet metet ved &
omfale bade vinter, sne og varjevndegn og
hun snakket om kvinnedagen 8.mars og
minnet oss p& om hvor langt vi er kommet i
Norge i forhold il kvinners reftigheter. | resten
av verden er det sleff ikke slik, s& def er vikiig
& vise solidaritet! Deretter ble metereferatet fra
forrige mate godkjent. Sigrid oppfordret alle
fil & lese motereferatene naye da det kan
komme opplysning om diverse endringer der.
Pga. af kaffekomiteene har benyﬂeT mat fra
kantina har komiteen mindre & gjere enn tid-
ligere. Derfor er det nok med 2 personer i ko-
miteene. Ny liste over neste drs metedatoer
kommer seinere. Birgit opplyste om at det ikke
er dyrere & bestille mat fra kanfina enn &
servere ost og kjeks. Slik som oppmetef van-
ligvis er, ser det ut til & veere passelig & be-
regne mat fil ca. 20 personer- ogsé fordi
mange ikke melder forfall og Marit i kantina
lager store porsjoner.

Sigrid ensket gjesten Bodil Carlsen vel-
kommen fil metet. Deretter ble ekstern fo-
redragsholder Trond Bruun Hansen introdusert
av Solveig Kristoffersen. Han var blitt opp-
fordret om & snakke om noe fra «gamle
Tromse». Han valgte & fortelle om Nordnorsk
Musikkkonservatorium / musikkliv i Tromsg i
&rene effer 1919 og utviklinga framover. Han
starta med & redegjere litt om seg sjal og
ektefelle Bodil, deres felles interesser i musikk
og deres yrkesliv. Starten var boka «Viktoria».
Han fortalte utferlig om mange bé&de kjente og
ukjente musikere som virket i Tromse gjennom
mange &r. Han fleffet ogsd inn egne slekr-
ninger og seg sjel i beremingen. Han forfalte
om ef hull i loven om privatskoler som fil sist

Fortsetter nederst pd side 7
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Fra klubbene

STORD IW

Julemgte 05.12.18

Onsdag 5. desember hadde Stord Inner
Wheel julemete pd Stord Hotell.

23 festkledde og flotte damer mette.

Som seg her og ber &dpnet president Ragnhild
med & enske velkommen. Hun &pnet videre
med formdlsparagrafen.

Etter at Ragnhild hadde informert om noen
klubb-saker, ble

Liv Tyse og Aslaug Seeba Fostervold kalt fram.
Ragnhild takket dem begge for over 50 érs
medlemskap i Stord IW hver, og for den flotte
innsatsen deres for klubben. De har begge to
hatt de fleste verv i klubben. Deretter ble
begge utnevnt il seresmedlemmer av Stord
Inner Wheel. Begge to ble meget overrasket
og bezeret, og begge holdt to fine takketaler
faft p& sparket.

Deretter hadde vi en nydelig fre refters
middag. Den smakfe himmelsk!

Etter middagen var det tid for underholdning.
Liv Tyse sine oldebam, Kolbjgrn, Torgrim og
Ingjerd, alle med etternavnet Grini Fielldal og
Mari Bakke, holdt en flott minikonsert for oss.
De spilte pa flere instrumenter og fil slutt sang
Ingjerd nydelig for oss med tonefelge av
broren.

En utrolig flott og koselig kveld som gav oss
alle god julestemning!

Referert av sekretzer Tove leland Aarskog.

HAUGESUND IW

Medlemsmete 18.02.19

Til stede 35 med|. +distr.pr.
FOREDRAGSHOILDER: Sahar Bayati — Iransk
forfatter fadt 1981, kom il Haugesund som
fribyforfatter.

MAI' 2019

S8 gd&r nok et Inner Wheel &r mot slutten. Distrikt 28 har veert et travelt &r for
distriktspresident Berit Eldzy og resten av styret. Besek i alle klubber er viktig og
kontakten med presidentene betyr mye ndr avstandene er store slik som i D 28.
Berit har ofte hatt med seg vise distrikispresident og kasserer for & & naermere
kontakt mellom klubber og distrikt. Intercity metene er awviklet og et vellykket distrikisdrsmeate i
D28 er i havn takket veere flinke damer fra Karmay.

Glimt fra distriktsarsmeotet 2019

Sahar dpnet med & lese ef selvskrevet dikt p&
iransk, som handlet om krigen, og vise-
president Ingjerd N. Jacobsen, oversatte det
fil norsk for oss.

Hun fortalte at hun kom fil Norge en januar

dag i 2014, overgangen var veldig sfor, der
hun kom fra var det 35 varmegrader, og pd
Karmey flyplass var det vinter og iskaldt.

I Iran hadde hun jobbet som journalist i 10 &,
da ble hun fengslet for & ha kritisert regimet.



Stord IW: President Ragnhild Kjellevold med de nyuinevnte seresmedlemmene Liv Tyse
og Aslaug Szeba Fostervold.

Hun reiste ferst fil Malaysia, men fikk
problemer, var ikke trygg og métte bo pd
hemmelig adresse. Etter press fra Iranske
myndigheter, ble hennes visum i Malaysia

trukket tilbake.

Invitasjonen fil Norge kom i okfober 2013, og
det var kjempevanskelig & komme ut fra
Malaysia, men hun klarte det fil slutt.

Regimet fil den Iranske sjahen ble styrtet under
den islamistiske revolusjonen i 1979.

Den forandret Iran fra et vestlig orientert
monarki fil en islamsk repubhkk.

Iranere ensket seg bedre levekar, frihet og
hép, men i stedet for bedre levekér, fikk de for-
tsatt fattigdom, i stedet for frihet fikk de lenker
og knuste dremmer.

Det var ingen yiringsfrihet i Iran, og jentene
métte bruke hijab fra de var 7 ar. Kvinnene
hadde ingen betydning utenom & fede barn.
Alt var svart, og de kunne ikke bruke hvitt eller
farger.

| 1995 begynte folk & tenke litt annerledes,
men flere ble arrestert.
Til Hougesund kom hun som friby forfatter.

Haugesund er en av 17 byer i Norge som gir
opphold fil skribenter og kunstnere som lever i
fare i sitt hjemland.

ICORN, det internasjonale friby nefiverket, ble
etablert for & tilby forfulgte forfattere et fristed,
eller en friby, hvor de skal kunne skrive og ut-
trykke seg fritt, uten & frykte for & bli sensurert
eller kneblet.

Men det var ikke bare lett & komme fil et land
der en ikke kunne spréket og forsto ingenting
av def som ble sagt. Defte mener hun er den
aller sterste utfordringen for innvandrere.

| dag har hun bodd her sammen med sin
mann i 5 &r, og snakker veldig bra norsk.
Etter 2 &r her som friby forfatter, bestemte hun
og mannen seg for & bosette seg i
Haugesund, og i dag jobber hun som to-
spraklig leerer p& Breidablikk.

Selv om Sahar har lyst til & reise tilbake fil
hiem|cmdet, kan hun ikke det, da vil hun bli

fengslet.

Det er veldig trist, og hépet er lite om at op-
posisjonen skal kunne finne gode lasninger for
& jobbe sammen.

Liv overrakte blomster og takket henne for af
hun ville komme til oss og fortelle, og roste
hennes engasjement og entusiasme.

Ref. Brit ). lervik, Haugesund I\W

InterCity-mote i Stavanger
5. mars 2019

Stavanger Inner Wheel Klubb ansket vel-
kommen fil Infercitymate p& Frogner House.
Fra Distrikisstyret mette distrikispresident Berit
W. Eldey, visedistrikispresident Karin H.
Bauge og distrikiskasserer Ruth Egge. Fra
andre klubber mette 4 fra Bryne og 1 fra
Egersund.

President Ingjerd Brigg ansket velkommen og
vi startet med lyssermoni.

Kveldens foredragsholder var Gyri Sembs-
moen som holdt et inferessant innlegg om siff
arbeide i firmaet A.S. 3 Employment. Det er
et firma som hielper jobbsgkende fil & komme
ut i arbeidslivet der hvor NAV kommer il kort.

Her jobbes det med individuell rédgivning,
oppfelging og kurs for jobbsgkende. Det er
fokus p& hele mennesket og jobbes med hvilke
barrierer og hvilke muligheter den enkelte har
for s& & finne mé&l og lage CV i teft samarbeid
med NAV og kontakt med fysioterapeut og
psykolog.
Deretter var Berit Elday pd plass med nyit fra
D 28 og ensket velkommen fil Distrikisarsmetet
p& Karmey senere i méneden. Karin H.
Bauge informerte om Safe Motherhood Am-
bassadors og takket for innsatsen nér det
gjoldt & strikke tepper.

Utdrag av ménedsbrev fra Sekretzer Gro.

Fortsatt fra D27 - Side 5

farte fil opprettelsen av Nordnorsk Musikkkon-
servatorium [1971). Det var et opplysende og
interessant innlegg  fra han om lokale
musikere. Til sist fikk han overlevert ef gavekort
som takk for foredraget.

Sigrid gav ordet il Karin Gabrielsen, som
refererte fra DAM: Ingen forslag fra salen.
Karin ble valgt til distrikispresident, Ase Vértun
sekretzer, Signe Derum kasserer og Berit
Kirkpatrick redakier. Trondheim fikk vise-
president, Fauske Past og DISO.

Signe Krane snakket om eventuelt nytt prosjekt
fra 2021 (Safe Motherhood gér fram il da).
31.mai mé& det vaere inne il DISO - derfra fil
Rédet innen utgangen av juni. Vi kan foresl&
det vi vil g& for.

Artig underholdning: Pensjonistrevyen i Boda.

Det ble servert god mat. Neste drsmate: 14 .-
16.mars 2020 i Tromsg.

Signe Krane snakket s& om felles sak &
arbeide for: CARE- Hilde Vangvik fra or-
gonisasjonen informerte om af de er i 95 land
og Norge er i 12 land. Hielp fil selvhielp,
lokale ansatte, suksess: | Nigeria har kvinner
egen bank (3 ulike kvinner har hver sin nakkel
fil den / trekassen),- denne gir sma l&n til opp-
start . Bare 5% av budsiettet gér fil administ-
rasjon. Dersom vi gér inn i et eksakt prosjekt
vil logoen il IW vaere p& hjemmesiden deres.
CARE er arets TV-aksjon. Dersom dere vil lese
mer om CARE er nettadressen: CARE.no
Berit K. hadde hilsen fra Ragna, som né& er pé&
Helsehuset. Hun hé&per & kunne komme filbake.
Det ble bestemt at Birgit sender blomsterhilsen

fer péske til Ragna og Jorunn.

Hildegunn fikk 3-minutter: Hun snakket varmt
om et annet prosjekt: TAWANDA. Her gér alle
midler fil barna - ingen penger fil administ-
rasjon.  Foreldrelase barn  far eft  &rs
videreg&ende skolegang. Skolen har ansatte
lzerere og sykepleiere, barna f&r ett maltid pr.
dag. For mer info om dette, kan man gé inn
p& neftsiden: www. TAWANDA .no

Til sist takket Sigrid for koselig kveld med bra
oppmete!

Foredragsholderen p& neste mete er Jan
Magnus Kvamme og han er overlege ved
Gastromedisinsk avdeling ved UNN. Han

kommer fil & snakke om «Eldre og emaering.»

Referent: Berit Andreassen
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Fra klubbene

FARSUND IW

Monica Kurszus Haaland, datter til klubb-
medlem Bjerg Kurszus, jobber ved Kuben
museum og arkiv i Arendal. Hun forfalte om et
spennende funn: ei handskrevet kokebok fra
familien 1il Sam Eyde, «Oselias Kokebok».
Kokeboka er fra slutten av 1800+allet og gir
et interessant bilde av mattradisjoner i et vel-
stéende hjem med mange gjester. Oselia var
fienestejente,/husjomfru hos familien Eyde og
efferlot seg denne kulturskatten, som s& ble
oppdaget i Kubens arkiv.

President Tove Jalle (fra v.), Monica Kurszus
Haaland, Bjerg Kurszus

Farsundklubben har sttt for ef spesielt ar-
rangement fil statte for Safe Motherhood-pro-
siektet.

| februar holdt pianist llze Jaunzeme fra Litauen
konsert p& Kirketorget, der Bjerg Kurszus ori-
enferte de fremmette om prosjektet, og lokal-
avisa hadde infervju med President Tove Jelle
og pianisten fer konserten. Snakk om PR for
Inner Wheell

llze hadde hart om prosjeket fra klubbmedlem
Tove Rosfiord, tente veldig p& det og ba om
& f& holde konserter for saken. Tre private kon-
serter har hun holdt i januar/februar, og sé i

MAI' 2019

Vérens distrikisarsmeater er vel i havn. Alle rapporterer om hyggelig samvaer med gode samialer
og meningsutveksling. Vi er gode pd dette: fesilige sammenkomster. Og vi som har opplevd
disse sammenkomstene gjennom mange dr, stiller opp. Det er bare s& synd at ikke flere
medlemmer blir med og fér oppdage dette fellesskapet!

la oss gjere et tankeeksperiment: Tenk om vi ikke hadde distrikter! Hvem skulle serge for &
koordinere at klubbene mates? Antagelig ville hver klubb ganske snart bli liggende som ei ay.
S& det m@ broer fill Distriktet og distriktsérsmetene er slike broer! Hipp, hurra for distriktet og
for de som nd tok p& seg verv for & bidra fil broforbindelsene!

fillegg den store konserten p& Kirkeforget.
Hele 33 00O kroner ble samlet inn til Fis-
tulasaken! Farsundklubben er utrolig takknem-
lig for lize Jaunzemes innsats.

Pianist llse Jaunzeme

GRIMSTAD IW

Klubben har hatt foredrag om interessante og
nyttige emner, brannvern, datasikkerhet og e-
helse.

Februar: Frank Post fra Brannvesenet snakket
mest om forebygging av brann. Vi ber alle
tenke over om vi har brannfeller hiemme. Han
kunne fortelle at en stor del av brannene starter
p& komfyren, s& en <komfyrvakp ber vi in-
stallere. Filmene han viste gav skremmende ek-
sempler p& hvor fort en brann utvikler seg. En
huskeregel er: REDDE, VARSLE, SLOKKE i den
rekkefalgen.

Mars: Christian Auby, itekspert som under-
viser ved Universitetet i Agder i Grimstad,
holdt et humoristisk foredrag om et alvorlig
tema: «Datasikkerhet for folk flest>. En myte vi
offe mater, er «jeg har uansett ikke noe viktig
p& min PC>. Auby forklarte at svindlere likevel
kan ha bruk for & ta kontroll over, hacke, var
PC for & bruke den il & sende svindelpost.
Derfor ber vi ha gode passord, gjerne lange.
Selv bruker han setninger som er lette & huske,
f.eks. «Blomster er fint». Et annet godt réd var
& se effer om siden vi vil inn p& har grenn
hengelds til venstre p& adresselinja. Om en fil
du vil &pne slutter p& .exe fil, ikke dpne den,
den er ondsinnet. Flere r&d kan du f& pd
Sikkerhet. Auby.no

April: Rune Fensli, professor ved Senter for e-
helse p& Universitefet i Agder (UiA fortalte om
e-helse. E-helse er et fagomréde som det
undervises i ved UiA. A ta i bruk teknologi skal
gi tryggere hverdag for brukere, vesentlig
eldre, for pérarende og helsepersonell. Fensli
gav eksempler p& bruk av sensorer og sporing
av pasienter som kompensasjon ndr fysisk eller
mental helse svikfer. Teknologi kan ogsé skape
sosial konfakt, f.eks. Skype, og elekironisk
dialog over avstand mellom pasient og helse-
personell kan vaere en del av framtiden.. Han

kom ogsd inn p& de etiske dilemmaer som
felger med disse framskrittene.

KRAGERQ IW

Klubben har hatt foredrag av Dagfin Jensen,
sekreteer i Norsk  Folkehielp, avdeling
Kragera. Norsk Folkehjelp er fagbevegelsens
solidaritetsorganisasjon og er polifisk uav-
hengig. Den er ikke en direkte nadhielps-
organisasjon, men samarbeider med ulike
humaniteere organisasjoner og er med der
hjelpen trengs. Dens visjon er «Solidaritef i
praksis».

Jensen fortalte om de forskjellige akfivitetene
som Kragergavdelingen er med pd. Her kan
nevnes kafedrift, middagsutdeling, transport
av funksjonshemmede, har sanitetsgruppe,
driver sprékkafe for flykininger og samarbeider
med politi og brannvesen.

LARVIK IW
PA marsmatet fikk klubben to gripende fortel-
linger om mennesker som overlevde

dramatiske hendelser under 2. verdenskrig.
Begge historiene ble formidlet av klubb-
medlemmer.

Vigdis Sannes forfalte om sin svigerfars opp-
levelser under krigen, basert p& gamle brev
hun hadde funnet. Svigerfaren, Ernst Gunvald
Sannes kom med i en etterretningsgruppe pd
Serlandet, ble faft og satt p& Grini og deretter
sendt il Sachsenhausen. Han var blant de
heldige som ble hentet av de hvite bussene,
men brevene forteller om en lang og vanskelig
hjemtur og beskriver ogsd alle grusomhetene
i de tyske fangeleirene. Funnet av brevene har
gjort historien naer og levende for familien
Sannes, og den yngre generasjon er nd blitt
interessert i & leere mer om def som skjedde
under krigen og om slekfen.

Vigdis Sannes forteller fra krigen

Berit Bartels 3-minutter om jediske Hanni Llevi
kan leses et annet sted i bladet.

NOTTERQY IW

Randi Forsmo fra klubben ansket i februar sin
sonn, Anders Forsmo, velkommen som fo-
redragsholder. Han er anestesisykepleier og

jobber for Rade Kors i Nepal, Haiti og Bang-



ladesh. Han kunne fortelle at Rade Kors mé&
bli invitert til et land for & h]e|pe, og han ori-
enterfe om organisasjonen fer han ga ek-
sempler fra stedene han hadde veert pd
oppdrag for Rede Kors. P& Haiti, der det var
jordskjelv i 2010 bidro Rede Kors, men landet
har fortsatt problemer pga. korrupsjon, van-
styre og sfor fattigdom. | Nepal i 2015 hadde
Forsmo deltatt med hjelp etter et jordskjelv
mens det i Bangladesh dreide seg om
saniteere forhold i store flyktningleirer med
svaert kummerlige kar.

Foredragsholder p& marsmetet var Tonje
Raddum Hitchner, som har studert sprak og
tolking i mange &r. Hun forfalte at tolking er
en meget krevende og sammensatt disiplin,
bade fysisk og psykisk tungt. Man fér innsyn i
mange friste menneskeskjebner. Det er bruk for
tolker i de fleste sekiorer i samfunnet.

To nye medlemmer ble faft opp, Lilleba
Bredahl og Miftah Heeg Krohn. P& bildet star
de sammen med meteleder Bibbi L. Simonsen

Fra v: lilleba Bredahl, Mifta Heegh Krohn,
Bibbi L. Simonsen

STAVERN IW
Stavern IWKklubb har feiret 45-8rsjubileum, og
i den anledning fikk charfermedlem Turid
Dypdahl blomster for trofast medlemsskap
gjennom 45 ér.

President May-Britt Andvik overrekker blomster
til Turid Dypdahl

Klubben har tidligere hatt besgk av Stavern-
sienta Anne Kristine Craig, som bor og jobber
i Mumbai. Hun fortalte om St Catherine's
Primary School i Mumbai i India, som er en
skole for fattige og foreldrelese barn. Det
gjorde sterkt inntrykk nér Anne Kiristine viste
bilder og fortalte om vanskelige arbeidsfor
hold og levekar der. Mange frivillige hjelper
til ved skolen, bl.a. Anne Kristines mann.
Stavernklubben bestemte seg for & stette
skolen med en gave pa 4 000 kroner. | tillegg
var det utlodning p& metet til inntekt for skolen.

Fra arsmote i distrikt 29

Grimstad og Strand Hotell viste seg fra sin
aller beste side 16. og 17. mars da 43 Inner
Wheeldamer kom sammen fil distrikisarsmate
i D 29. Inner Wheellagget vaiet ved inn-
kierselen, den flotte roll-up-plakaten var stod
ved inngangen, og i matelokalet var def
pyntet med roser, lys og vimpler.

Grimstad IW hadde ordnet med det prakfiske
og fikk stor takk av DP Ingeborg Lyng Olsen.
Kasserer Hildegard Andersen viste fram en
rikholdig krambod som ble besekt av bade
delegater og de mange observaterene. Og
her benket vi oss med utsiki over hav og
horisont. Utsikten til tross, arsmetesakene ble
brakt vel i havn, referat sendes til klubbene,
her skal bare nevnes at matet vediok & gi en
gave p& 5000 kroner fil Stine Sofies Senter,
som vi skulle besgke p& sendag.

DP Ingeborg fakket styref for samarbeidet i &ret
som l& bak oss, og selv fikk Ingeborg rose og
stor takk fordi hun sporty og positiv tok p& seg
et tilleggsér som distrikispresident.
Programposten «Apent forum» ble innholdsrik,
mange sparsmdl ble brakt fram, informasjon
ble gitt og sparsmal ble besvart. En slik men-
ingsutveksling mellom medlemmene fra hele
distriktet ma ikke undervurderes. Det er i slike
sammenhenger at vi kjenner vi er en del av en
sterre enhet.

Middagen om kvelden med sosialt samvaer
b&de for og etter, er ogs& viktig og sveiser
medlemmene sammen. Vi hygget oss med ur-
merket mat og ble underholdt av komiker Iren
Matheussen.

Sendag etter frokost var det opplaering for
péfroppende presidenter, sekretaerer og ISOer
fer vi alle dro p& utflukt til Stine Sofies Senter,
som holder il utenfor Grimstad.

DP Ingeborg lyng Olsen takker Grimstads
president Torill Svennevig

Tekst: Styrebordet

Tre IW-veteraner. Fra v. nyvalgt DP Mette
Rosenvinge Stetvig, Larvik IW, BD Helene
Torkildsen, Arendal IW og Ragnhild Scheie
Aasen, Grimstad VW

Stine Sofies Senter
er et filbud til barn som har veert utsatt for vold,
og deres familier. Her kan de komme og vaere
fra mandag fil fredag og delia i en lang rekke
akfiviteter innen sport, lek og spill. Senteret
legger stor vekt p& at barna skal f& positive
opplevelser og fele mestring. De voksne har
ogs& egne grupper for r&d og veiledning.
Senteret ligger idyllisk fil med utsikt over sjzen
og med imponerende fasiliteter for samvaer.
Arsmetedeltakeme ble vist rundt og orientert
av Stig Reinold Jensen, som er en av de
mange pedagogiske ansatte ved senteret.
Senteret drives av Stine Sofies Stiftelse som ble
dannet av Ada Sofie Austegérd efter at hun
mistet sin datter, Stine Sofie, i «Banehei-
adrapeb.

Damene fra D 29 lot seg imponere og be-
vege av hva de herte og s&, og alle var glade
for & vaere med p& gaven p& 5 000 kroner
som DP Ingeborg lyng Olsen overrakte.

DP Ingeborg lyng Olsen overrekker gaven fil
Stig Reinold Jensen

Styret for D 29i 2019/2020:
Distrikispresident:

Mette Rosenvinge Staivig, Larvik IW
Past distrikispresident:

Ingeborg lyng Olsen, Kragera W
Distrikiskasserer:

Hildegard Andersen, Natteray VW
Distrikissekretaer:

Anne Karine Evensen, Stavern W
DISO:

Solveig Klausen, Kragera IW
Distrikisredakter:

Grete Holte Eriksen, Grimstad W
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Fra
klubbene

ELVERUM IW

Januarmetet samlet 8 medlemmer hjiemme
hos presidenten. Vi fikk referat fra januarmetet
p& Lillehammer og en orientering av ISO om
hvordan hun har involvert seg med enkelte inn-
vandrere i Elverum. Hun oppfordret oss fil &
besgke den internasjonale kvinnekafeen som
Rade Kors arrangerer.

Lenie fra Nederland fortalte om julefeiring i sitt
hjemland, mens eft av vare danske
medlemmer sa af julen i Norge er «sgfere» enn
i Danmark!

Februarmetet hadde besek av Anne-Birthe
Ackran Eek som fortalte om  storgdrden
Gaarder som ligger midt i Elverum sentrum. Vi
ble orientert om hvordan byen Elverum ble
bygd opp pd& grunnen il denne garden. Bit
for bit ble bebygd, sykehus, skoler, kafeer,
hoteller, leiligheter, bensinstasjoner, alt som er
nedvendig for & bygge en bondegérd om fil
en by. Detf var en utrolig historie.

Hun fortalte ogsé om sin familiebakgrunn og
alle de ulike valg som ble fatt av de forskjellige
arvingene og oppkigperne til Gaarder. |
starten av 2. verdenskrig overnattet kon-
gefamilien p& Gaarder og det ble filmatisert i
filmen «Kongens nei». Hovedbygningen er fra
1890. Huset ble okkupert av tyskerne 2

ganger under andre verdenskrig.
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VALG - Av Bjernstierne Bjernson
Jeg velger meg aprill
| den det gamle faller,
i den det ny fér feste;
det volder litt rabalder, -
dog fred er ei det beste,
men at man noe vil.

Jeg velger meg april,
fordi den stormer, feier,
fordi den smiler smelter,
fordi den evner eier,
fordi den krefter velter,
i den blir somren till

Her pé& Elverum ligger det i begynnelsen av april store mengder med sna, selv om det meldes
om skogbrannfare der sn@en er borte. Men med sol, varme og vind gér det fort mot sommer.
Midt i april ble jeg fedt og trodde som lita at Bjernson hadde tenkt neftopp pd& meg da han
skrev sitt beramte dikt. Men s& var det visst ikke flere méneder igjen & velge mellom for Bjorn-
stiere Bjernson, og dessuten ble dikiet skrevet mange &r fer jeg kom fil verden, naermere be-
stemt i 1879, og alts§ 63 &r fer jeg s& dagens lys og valgte meg aprill

P& marsmetet hadde vi besgk av lekior Tor
grim Thronaes som fortalte om idrettsfagene
ved Elverum Videregdende skole «ELVIS», og
om utbyggingen av skolen.

KONGSVINGER IW
Februarmatet i Herdahlssalen
medlemmer.

Foredragsholder Ida Craig fra Victor Dance
fortalte og viste discodans ved hjelp av sin
elev som var kéret til verdensmester i denne
danseformen i 2018. Ida selv var verdens-
mester i 2006. Hun er ansvarlig for danselinja
pd Kongsvinger NTG.  Vicforia Dance er
Norges sterste danseklubb og produserer mes-
tere i alle ledd, fra norgesmestere fil verdens-
mestere.

3-minutter ved Anniken Fischer om Rede Kors.
Det er ca. 400 medlemmer der. De or
ganiserer besgksvenner med hund, driver om-
sorgsarbeid, besaker fengselet, kjerer
salgstralle ved Hov og Langelandshjemmet,
driver beredskapsarbeid og er akfive hjelpe-
korpsarbeidere og endel mer!

Neste mete, i mars, blir p& Kongsvingers nye
ungdomsskole pé Tréstad. Der blir det omvis-
ning og beverting.

Referent Berthe-A Moss.

med 34

Aprilmetet ogsé i Herdahlsalen med 39
medlemmer.

Randi Torgersrud var kveldens foredragsholder
som forfalte om sine produkter, akvareller,
fiffanyteknikk, colloge, akrylmaling og bloms-
termalerier. Hun vokste opp p& Hamar og
flyttet til Finnskogen. Hun holdt p& med kurs i
porselensmaling i

10 a&r. Hun har drevet Finnskogatallen, en
kunstbutikk i mange &r. Né driver hun salg fra
Randistua hjemme p& Finnskogen. Apnings-
tider finner man i lokalavisa. Alle er hiertelig
velkomne dit.

3-minutter var en morsom fortelling om april,
narredager og pésken, av Lilly Roverudseter.
Maimetet vil bli viet Margrethe Munthe med
tolking og sang.

MESNA-LILLEHAMMER IW

5.mars orienterte Haldis Bjerkan om Internc-
sjonal fest som gér av stabelen 29.04.

Anne Anker Bolstad orienterte om sitt arbeid
som sfudentprest. Hun jobber for Hayskolen
p& Lillehammer og ved NTNU avdeling
Ciavik.

Vikiig & n& hele mennesket.

Punkter fil hjelp: @ Synlighet

o Tilstede i miljget

® |nvitere fil samfaler

e Studenten i sentrum

* Samfalepariner
Metet ble avsluttet med Rolf Jacobsens diki:
«Hvis du vib».
Klubben inviterer il kafetreff en gang i
mdneden.

Referent Synnave Mathisen.

BRUMUNDDAL-MOELV IW

Aprilmatet med foredrag av Erling Waldal.
Emnet var «Da fiellene ble dannet>.

Vi har den geologiske dannelse, men vi har
ogsé& den menneskelige dannelsesprosess i
mate med fiellheimen. Hvilken betydning har
fiellene i vér dannelsesprosess?

A ga i fiellet gjer noe med oss. Vi tenker
klarere og blir mer levende, selv om fiellet er
dadt. Det er et forhold mellom fiell og tanker.
Sielen vér er samarbeidspartner med det & be-

—-—
i

vege seg i naturen og den norske fiellheimen.
Mange kunsinere har latt seg inspirere av
fiellet. Ivar Aasen: Dei gamle fiell i syningom.
Vinje: No ser eg atter slike fiell og dalar.
Waldal siterte Bukkerittet fra Per Gynt. Kanskje
det mektigste drama som er skrevet om fiel-
heimen.

‘.- =L < .5'. =
«Men def & n& toppen er ikke det vikfigste,
men & veere underveis.»

Lise hadde 3-minutter om forskjellen mellom
kvinners og menns sprak. Hun henviste fil
Helene Uri i Aftenposten. Kvinner snakker
penere enn menn. Menn banner mer. Hvor



fore Sosial usikkerhete @nske om sosial statuse
Matet ble avsluttet med Bjamsons dik:
Jeg velger meg april»

RGYKEN- HURUM IW

10.01.2019

28 frammatte fil dette siste mate som vére fo
klubber skulle ha sammen. Sogneprest Ivar
Flaten er sogneprest i Fiell menighet. Han har
jobbet for & forene ulike trossamfunn og vaert
aktiv i Drammen Sacred Music Festival, med
musikere fra hele verden. Videre er Flaten en
initiativiaker il ef unikt samarbeid mellom
neeringslivet i drammensregionen. Mdlef er &
organisere en menforordning og skaffe 1000
personer med innvandrerbakgrunn en jobb
innen 3 &r. Prosjekfet er s& langt i rute. Han
mottok Drammen kommunes kulturpris for
2017.

Lloddpengene, kr 4300, ble git fil «United Sis-
fers», unge kvinner p& Fiell som KFUKKFUM
organiserer.

13. februar 2019

Valgmete med 15 tilstede. Presidenten rede-
gjorde for landssituasjonen i IW Norge og om
Rally i Rotrerdam. Videre fulgte planlegging av
mefene og prosjekiene framover. Presidenten
hadde 3 minutter med tanker om Facebook.

12. mars 2019
Omvisning p& Teglen, Spikkestad kirke- og
kultursenter. Dette er et flerbrukssenter like vest
for Spikkestad stasjon i Rayken kommune i
Buskerud.
Etter Innerwheelsaker fikk vi orientering om
hvordan Teglen ble fil og brukes. Aktivitene er
babysang, leksehjelp og eldredans.
Kirkerommet gjorde et spesielt innfrykk med
enkle betongvegger, stor hayde og bruk av
modeme byggteknikk, ef moderen bygg
designet for fremtiden. Mulighetene for
fleksibel bruk og nye metoder for formidling,
er i fokus.

Referent Trine-Lise Rekkum

HONEFOSS IW
Februarmetet samlet 17 medlemmer.
Manedens foredragsholder var Bente Krog-
stad som jobber i konflikiradet i Buskerud.
Temaet var:
Unge innvandrerkvinner i et likestillingsper-
spektiv.
Det er efter s& mange &r med innvandring, fra
spesielt muslimske land, store problemer med
voldssaker i naere relasjoner. lite skal fil for
familien blir serekrenket. Unge kvinner kan ikke
snakke med eller fil og med ikke se p&, menn
de ikke er i naer familie med. Slekten betyr alt
og sladrekulturen er stor. Menn derimot kan si
og gjere hva de vil. Tre unge innvandrer-
kvinner har skrevet en bok om temaet, «Skam-
lzs». De har egentlig tatt en stor sjanse. Dette
er sprengstoff!
Menn blir fratatt stor makt ved likestilling!
Vi gnsker de fre jenfene lykke fill
S& fulgte klubbsaker bl.a.  3-minutter ved
Diddi. Hun tok opp forskiellige tegn pé
hjerteinfarkt. lkke ngl med & ringe 113.
Referent Karen Joh.

Distriktsarsmeote i Distrikt 30,

DAM 2019 pé festningen i Kongsvinger:
Foto: Elisabeth Thomsen

Vi ankom Festningen ved & passere fo frange,
glatte tuneller. Se bildet.

Skrekkens vei opp fil Festningen, glait og

trang!

Innsjekking og festmiddag med underholdning
var programmet for kvelden. Vakker solosang
ved en ung musikkstudent og kveding av

Det gamle styret takkes av.

8. -9. mars 2019

medlem Llilla Gjems fulgt av det szeregne
vakre historiske maleri fra Fritiof Nansens
spisestue pd Polhagda.

Neste dag sakmetene med 14 saker. Def som
tok mye tid, var forarbeid og efterarbeidet
med valg av ny Disfrikispresident. Men takket
vaere vért fantastiske medlem, Birgit By, leste
saken seg og distrikfet vart vil best& i allefall i
fo &r fil. Etterhvert ordnet det seg ogsd med
distrikisstyre. Vi beundrer deg, Birgit og alle
som ble med deg, for pdgangsmot og positiv
vilie for Inner Wheel.

Takket vaere Birgit og nyit styre, kunne vi med
glade fanker innta en super lunsj med glad
underholdning, bade med alvor og spak.
Hele &rsmatet med s& fine boforhold og sé&
spennende ramme, ble en strélende opplev-
else for ialt 35 deltagere.
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Fra

klubbene

KOLSAS Iw

Medlemmene har opplevd ef engasjerende fo-
redrag av Petter Nyqvist som var il effertanke.
Han fortalte engasjert om ungdomstid og tid-
lig voksenliv, om ikke & lykkes i
skolesammenheng, men & finne en vei med
eventyrlige ekspedisjoner rundt om i verden.
Til Nordpolen og verdens hayeste fiell, il Las
Vegas uteliggermilie efterfulgt av foto og vi-
deoproduksjoner og foredrag. | 2014 var pro-
siektet & leve som uteligger i Oslo i 52 dager.
Han fortalte engasjert om sine opplevelser fra
gata i Oslo, om fryki, sevnmangel, skam,
kulde og sult, men ogs& om menneskemgater
og vennskap med mennesker han ble kjent
med. Opplevelsene ble til TV serien «Petter
Uteligger» som ble sendt p& TV 2. Livsbeting-
elsene for mennesker i rus og gatemiliget rerte
mange. | 2016 ble «Stiftelsen Petter Uteligger»
etablert, en humaniteer stiftelse som har som
formal & skape lyspunkter for mennesker som
faller utenfor i samfunns- og arbeidsliv. A
skape de gode gyeblikkene og lette litt pd
frykket for noen som mangler det meste er blitt
en livsstil. Stiffelsens arbeid drives ved hjelp
av gaver, de har ingen offentlig stefte.

Til et mate kom Ingrid Hadler og snakket om
"Kvinnekamp i idretten” og "Kvinner og jakt i
en brymingstid”. Norge stemte imot kvinne-
langrenn i OLi 1952. Farst i 1964 kom det
farste langrennet for kvinner i Norge. Det
farste damelaget i Holmenkollen kom ferst i
1966. Kvinnene hadde mye motgang i disse
arene. Kvinner fikk ferst g& Birkebeinerrennet
i 1976 og da i en egen klasse. Ingrid Hadler
var ogsé en eminent orienteringsleper og vant
NM i terrenglep pa 1 km p& Otta 19. mai
1964. 1 1969 var det natorientering i Tiomila
i Sverige. En dame kledde seg ut som en
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Igjen er vinteren pd hell. Etter et flott Arsmate i Halden fortsetter jeg ennd et 6r som distrikts-
redakter. Héper noen kanskje faler seg moden for & overta denne oppgaven som har gitt
meg meget erfaring béde som deltaker i distrikisstyret og det & bli kjent med alle dere. Det
er bare ¢ ta koniakt s& skal jeg informere om hva vervet innebeerer. Héper mange far en tur
til Rotterdam til hasten hvor vi kan f& et naert innblikk hva andre klubber i Europa engasjerer

seg .

Noen tanker fra neste ars distriktspresident
Inger Stetvig

Det skal bli et spennende &r som distrikis-
president i D 31, her er det mye nytt & laere.
Jeg har veert med i Inner Wheel siden 1988,
da Skeyen IW ble chartret. Var med i noen
&r, men i 1992 ble mitt medlemskap overfert
fil Kuala Lumpur i Malaysia da vi bodde der i
4 a&r. Noen ér gikk og jeg var ikke med i IW.
Men da vi kom tilbake til Norge i 2003 ble
ieg med i Skayen IW igjen, og der blir jeg! |
mitt &r som distrikispresident vi jeg gjerne be-
seke de fre Inter City Metene i Distrikt 31 og
derved mete alle klubbene. Hvis noen av klub-
bene gjerne vil ha besak, s& si ifral

mann, og etter det ble det forbudt for damer
& delta i mange ar. | Holmenkollstafetten gikk
to kvinner under folske herrenavn. Stort opp-
styr. Yggeseth klarte & stoppe skihopping for
damer i mange &r, men noen flinke dame-
hoppere, og ildsjeler fikk il slutt apnet for
damehopping. | 1979 skjet Ingrid Hadler sin
ferste rype og "ble helt bitt av basillen”. Hun
forfalte levende om en strabasies tur p& Hard-
angervidda. Senere jaktet hun bade pd
L&garos og Buen-Buen. Hun har ogsd jakfet i
Sveriges villmark og skjgt mange ryper. Hun
og hennes venner og deres hunder ble floyet
inn og ut med helikopter. | Sar-Afrika jaktet hun
gnu. Farste gang hun var pé reinsdyrjakt, var
i lesja/Skjak. Da hadde hun blitt pensjonist
og hun synes deffe var tungt, men artig & ha
opplevd. N& driver hun mest med rédyrjak
p& Tanum hvert &r. Hun skyter ogsé duer
samme sted. Hun og familien har ogsa fine
jakiopplevelser i Engerdal.

LORENSKOG IW

President Ragnhild forfalle om  boken,
Terrorens Rike, hun har jobbet i Bosnia og
veert i Iran. Hun forklarte om bakgrunnen for
boken Terrorens Rike av Carl Schigtz Wibye.
Hun forklarte om utviklingen av islam, for
skiellen p& Sunni islam og Sjia islam, og hvilke
av landene rundt Saudi Arabia som stetter
sunni / sjia. En variant av Sunni-islam,
wahhabismen , er den offisielle religionen i
Saudi-Arabia. Den ble grunnlagt p& 1700-
tallet i det indre av den arabiske halvay, i en
samforening mellom en ekstrem
svovelpredikant og klanlederen Saud. Etter at
verdens rikeste oljefelt ble oppdaget i Saudi
— Arabia i 1930, har gkonomien vaert skyhay.
Code finanser har gjort det mulig & etablere
moskeer og madrascer (religizse laeresteder)
rundt om i verden for & spre wahhabismen.
Tove Giljie har ogsa veert pd besgk og snakket
om sin arbeidshverdag. Hun er utdannet innen
psykologi, pedagogikk og infernasjonal for
stéelse. Hun har mange érs erfaring fra arbeid

med mellommenneskelige forhold fra bl.a.
krisesenter for voldsutsatte kvinner og bam og
senere med flykininger og asylanter. | fillegg
er hun ogs& forfatter. Kveldens foredrag
hadde som fema: «En dag pé krisesenteret.»
Vi fikk ef godt innblikk i de mange utfordringer
som en vanlig dag kan romme p& et
krisesenter. Hun redegjorde for flere av instan-
sene som sentferet samarbeidet med, som po-
liti, foreningen «Alternativ til vold», barnevern,
NAV, psykiatri, skoler og advokater, En
metode som ble mye anvendt ved senteret var
LOFT metodikken. Den praver & fokusere pé
de iboende ressursene hos den enkelte. | en
vond og krevende livssituasjon kan det vaere
vanskelig & erkjenne og klare & ta i bruk de
posifive kreffene som kan bidra il et bedre iv.
Mange som i ned matte seke filfluki pd
krisesenteret, kunne slik f& vikiig hjelp og statte
fil & ta i bruk egne krefter fil & bygge ef bedre
liv videre.

HALDEN IW

Foredragsholder Steinar Ekvik har veert prest i
40 ar og har blant annet jobbet p& Radium-
hospitalet, i Haslum og Siggerud menigheter.
Han er fra Fredrikstad og sekte efter hvert stil
ling som sogneprest p& Krékeray. Tema for
kvelden er kunsten & omfavne det livet vi har
fatt. Vi bor i et land med starre mulighet for &
utfolde seg og oppfylle sine dremmer enn i
noe annetf land i verden. Likevel er det ikke
alle som f&r oppfylt alle sine dremmer. Det kan
av og il lukkes derer i livet som ingen kan fa
skylden for. Da gjelder det & vaere filfreds med
det man har. Livet kan snu og det er ikke annet
& gjere enn & henge med. Skal vi godta det,
eller kiempe mot og kanskje bli bitre. Er det
noe godt langs veien min selv om det blir en
sving man ikke har ansket. Gar det an & se
hva som finnes av verdi selv om livet blir
annerledes enn planlagte Ekvik har hatt
seminar om hvordan man lever med syke
barn, og folk har méttet tilpasse tilvaerelsen
etter den situasjonen som har oppstatt. A vente



barn kan sammenlignes med & planlegge en
fantastisk ferietur il lialia. Alt er spennende. S&
begynner reisen, men du havner i Nederland
i stedet for ltalia. Du har landet et annet sted
enn du hadde ventet. Du mé& lsere nytt sprék
og filpasse deg nye forhold. Det er mye fint i
Nederland ogsa selv om det ikke er lalia. Du
tapte en dr@m, men hvis du ikke s|ipper taket
i ltaliadrgmmen, vil du aldri fele deg fri og
glede deg over & veere i Nederland. Det du
gir bevissthet, det gir du kraft. Hvis jeg gir be-
vissthet fil det jeg ikke har, vil det f& makt over
meg. Hvis jeg greier & glede meg over det
som fungerer, er det enklere & klare seg. Hvis
man har et handicap, ber man ikke iden-
fifisere seg efter det. Vaer obs p& hvor du fester
bevisstheten. lkke fest fokus p& det du ikke kan
klare. Fokuser p& det du kan. Hvis du ikke liker
at det sner, tenk pd& noe annetf, s& ikke
sngvaeret tar fokus. Det du gir bevissthet gir du
kraft. Nar det skjer noe leit, blir det en merk
flekk pé livsmaleriet ditt. lkke la det bli s& svart
at det far over hele livsmalerief. Tapet kan
vaere s& vondt at det far hele bevisstheten.
Etter som fiden gér, vil man f& se noen flere
farger i livsbildet. Det svarte forsvinner ikke,
men def behaver ikke & dominere alene. Det
svarte er der alltid, men det dominerer ikke alt.
For & komme gjennom sorgen er det godt &
se flere farger. Det kommer dager da det
negative vil dominere, og da frenger man
hielp fra venner og andre naere.

NANNESTAD IW

Klubben hadde infernasjonal aften sammen
med Rofary i februar. De hadde foredrag om
landet og defs kultur. Den store overraskelsen
kom i slutten av metet da  Distrikisguvernar
Rune Magnussen og president Arnulf Krogh i
Nannestad Rotary overrakte Margot Ramstad,
Britt Saga og Birgit Syriveit Larsen Paul Harris
Fellowship medalie og diplom for deres inn-

sats for Pikeleiren i D-31 og for klubben. Det
kom helt uventet p& medaliemottagerne!
Lloddsalget til slutt innbrakte 6000 kr. Som
selvielgelig gikk fil Pikeleiren.

ROA-BEKKESTUA IW

Klubben har hatt besek av Jan Vesterkjaer som
holdt et interessant kdaseri om <<Sfov|<ir|<ene,
norsk byggekunst p& sitt beste.» Her fortalte
han at det kun er 28 stavkirker som er bevart
i landet vért, og en som filfeldigvis er i Polen.
Disse er i dag p& UNESCOs liste over
verdensarven. Dette er en unik del av var
krisine kulturarv. Det ble faktisk bygget over
1000 stavkirker mellom 1150 og 1350. De-
reffer ble det jo en brd slutt som felge av
svartedauden. Han beskrev flere av de
gjenvaerende kirkene. Heddal stavkirke som
den sterste, p& hele 160 m2 i grunnflate og
Undredal som bare er 20 m2, og Norges
minste. De fleste eies av menigheter, men
noen f& av staten.

JESSHEIM IW

Vért medlem Kari Myrvang fortalte om en bok
for mennesker med sprakvansker. Hun er ut-
dannet logoped og har arbeidet med dette i
40 &r. Kommunikasjonsboken kan bestilles pé&
neftet il den ringe sum av ca 40 kr. Dette er
et hjelpemiddel laget for slagpasienter,
demente og eldre med sprékvansker. Den
fungerer som en pekebok hvor man ogsé kan
nofere ting som vedkommende er glad i eller
opptatt av. Dette var en fin ide og godt hielpe-
middel for pé&rerende og ansatte som opp-
lever deffe p& naert hold.

Klubben deltar akfivt p& «Treffounkt Ullensaker»
hvor vi samtaler med unge nye landsmenn
som gdr p& voksenopplaering i Ullensaker for
at de skal f& trening i & snakke norsk. Man
kommer ogsé il & foresla Zulufadder som nytt
landsprosiekt slik de gjorde for tre @r siden.

Nannestad IW: Utdeling av Paul Harris Fellowship medalje og diplom.

De har ogs& hatt den érlige juletrefesten for
psykisk funksjonshemmede i januar.

SKQYEN IW

Kveldens foredrag var ved Emil Didrichsen.
Temaet var det gamle Russland og tiden fram
fil tsarfamiliens endelikt i 2017 som gjorde
slutt p& 300 &r med dynastiet Romanov. Peter
den store var vestlig orientert og reisfte rundt i
Europa for & leere. Han kalles det moderne
Russlands far. Han flyttet hovedstaden fra
Moskva il St. Petersburg. Vi fikk hare om
intriger og teffe forhold i Romanovfamilien,
bl.a om Aleksej, Pefer den stores sann, som
faren fikk drept pga. uenigheter, om Katarina
den store som fikk defronisert og drept sin
mann Peter lll. Sterste del av befolkningen be-
stod av refislese livegne landarbeidere. |
1848 kom det Kommunistiske manifest som
radikaliserte polifiske ideer over hele Europa.
Aleksander Il opphevet livegenskapen i
1861. Vi ble minnet om de neere forbind-
elsene mellom Europas fyrste- og kongehus
gjennom «Europa svigerfar (Christian IX av
Danmark) og «Europas bestemor» (dronning
Victoria av England). Forholdene i Russland
var dérlige, og det vokste fra motstands-
grupper hvor bl.a. lenin var akfiv. Fikk here
om foranledningen til 1. verdenskrig. Lenin,
som var i Sveits, kom tiloake fil Russland og
dannet sin <«rede horde» som farte fil revolu-
sionen i 1917 Til slutt fikk vi hare om Nikolai
II, den siste tsaren og om hendelser i forbind-
else med hans giftem&l med Aleksandra av
Hessen som ble ansett som upassende. De fikk
5 barn, 4 jenter og fil sluft en gutt — arving,
som viste seg & vaere bleder. Med utgangs-
punkt i sykdommen kom Rasputin inn i familien
og fikk stor innflytelse over tsarfamilien. Vi fikk
ogs& here om mordet p& Rasputin. | 1917
kom revolusjonen. P& ordre fra Lenin ble hele
tsarfamilien drept og grovd ned i et myr-
omrade. | dag ligger imidlertid levninger etter
tsarfamilien gravlagt i en katedral i Peter-Paul
fesiingen i St. Pefersburg.

TUNE IW

| lopet av dette &ret har vi fétt here om Ravne-
berget fengsel som ligger i Sarpsborg kom-
mune og er en enhet med lavere
sikkerhetsnivé. Fengselet er for kvinnelige inn-
satte, og har en ordinaer kapasitet p& 40
plasser. Fengselet har en-, to- og firemanns-
rom. | fengselet er det aktivitetsplikt, denne blir
i sterst mulig grad filreftelagt for den enkelte.
Forevrig har fengselet en egen rusmestrings-
enhet, bibliotek, treningsrom, helsefjeneste,
prest, skole, tilbakefaringskoordinator og NAV-
medarbeider.  NRK-programmet  «Helene
siekker inn> har ogs& besekt Ravneberget
Fengsel.

Det var meget inferessant & f& besgk fra
Kirkens Bymisjon i Sarpsborg ved leder Anita
Meldalen. <Ingen er bare det du ser, er
mottoet til Kirkens Bymisjon. En sprudlende
leder fortalte, om jobben hun virkelig brenner
for. Kirkens Bymisjon jobber for at mennesker
skal erfare at det er rom for alle - og bruk for
alle! Alle bamn har behov for & bli sett og hert

Fortsetter neste side
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Fortsatt fra forrige side

og elsket. Voksne som lever et godt liv il tross
for en vanskelig oppvekst, kan ofte fortelle at
de opplevde noen som s& dem, lyttet til dem
og snakket med dem da de var bam. Kirkens
Bymisjon filbyr profesjonell helsehjelp, be-
handling og oppfelging p& en rekke omréder
innen fysisk og psykisk helse. Bybrukt er en
brukibutikk og gjenbruksstasjon i Sarpsborg,
som tilbyr arbeidstrening og sprékoppfelging
for menn og kvinner med innvandrerbakgrunn.
Kirkens Bymisjon driver innsamling av tay, sko
og tekstiler i Akershus, Buskerud, Vestfold,
Dstfold, Aust-Agder og Telemark. Inntektene
gér til arbeid i naeromradene.

Litt fra arsmetet i Distrikt 31

Jorunn Brevig, Fredriksten IWK, orienterte om Safiaklubben, Club Safia i Malakisi i Kenya,
som ble startet ved at Safia Abdi Haases mor samlet en gruppe kvinner for & hjelpe hverandre.
[ 2016 ble Fredriksten W fadderklubb. Klubbens arbeid rettes mot vold og kjgnnslemlestelse,
den har 40 medlemmer, men opptil 100 damer mater frem for & lzere. De har startet catering
virksomhet, dyrker mais og andre grennsaker og har et samarbeid med Rede Kors. Mélet er
gnsket om & fa styring over eget liv.

Vi fikk ogsé et fantastisk levende foredrag ved Pal Scott Hagen om Opera Psifolds eventyrlige
reise. Han forfalte engasjert om utviklingen av dette prosjekfet og ga smakebiter fra de ope-
raene som har vaert spilt p& Fredriksten festning. | &r stér Il Trovatore p& programmet. Dette
falt tydelig i smak, og mange ga utirykk for at de ensket & besgke operaen i sommer.

av apri

Dette er en fest som har vaert og fremdeles er
til stor glede for mennesker som har en
annerledes hverdag. Forventningene og
gleden over & komme pé& fest er stor. God
mat, og ikke minst dans og underholdning i
hyggelige omgivelser skaper glede. Populsere
musikere, i ar "Kigkkengiengen”, ikke bare
trekker gjestene ut p& dansegulvet, men lar
gjestene f& underholde med sang og dikf, som
er kveldens haydepunkt. Mange av gjestene
har deltatt p& detfte arrangementet i ar efter &r.
Noen faller fra, men nye gjester kommer til.
Engasierte IW damer stiller opp med forbered-
elsene og pd festen som dansepartnere. | de
ferste &rene ble alle forberedelser og mat for-
beredt av medlemmene i klubben p& forskjel-
lige steder i byen, men n& gjennom flere &r
kommer vi alle fil dekket bord p& et imatekom-
mende Strand Hotell p& Fevik med et flott

Engasjerte musikere

| INNER WHEEL NYTT MAl 2019

Gjennom 40 &r har Arendal-Nedenes IW klubb arrangert Vérfest for
voksne [)sykisk utviklingshemmede i Arendal-Grimstad omrddet i slutten
. | de forste drene med stotte fra Rotary.

N
A
.

Engasjerte IW damer sammen med o’istrilfspresidenf Ingeborg lyng-Olsen og DISO Solveit
Klausen.

dansegulv.  Tradisjonen
tro, far klubbens
medlemmer  fremdeles

bringe med seg kakene.
Hyggelig i &r at klubbens
president, Ingebijerg
Fosse, ikke bare kunne
onske velkommen fil for-
venmingsfulle gjesfer, men
ogsd il var  distrik-
president Ingeborg lyng-
Olsen og DISO Solveig
Klausen, til @rets varfest.
En flott kveld i hyggelige
omgivelser.

Helene M Torkildsen

Danseglede



HANNI LEVY

BERIT E. BREIVIK BARTELS,
LARVIK IW

Fra metet i Larvik IW 5. mars 2019

Min bror Magnar Breivik som er profes-
sor i musikkvitenskap ved NTNU
Trondheim, har forskningsér dette stu-
diedret. Temaet hans er «Musikk og
musikktenkning i tidlig tysk film (av-
grenset fil stumfilmperioden).» | den for-
bindelse har Magnar og hans kone i
flere perioder oppholdt seg i Berlin. |
okiober ble de overrasket over en invito-
sjon fra den franske ambassaden der.
Invitasjonen gjaldt visning av filmen
«Die Unsichtbaren — Wir wollen leben»
(«De usynlige — Vi vil leve») *og fil
mottakelse. Filmen ble laget i 2017 og
handler om Hanni levy, fedt Weissen-
berg i 1924, og fre andre jediske ung-
dommer og om hvordan de overlevde
krigen. Den n& snart 95 ar gamle
Hanni levy er den eneste av disse som
fortsaft lever. Arrangementet i den
franske ambassaden i Berlin var for &
hedre henne.

Etter at hun ble hentet il Paris av sin
onkel i 1946 og bosatte seg der, har
hun viet sitt liv til arbeid {or?ronsk- sk
forsoning. Min bror og hans kone ble
invitert siden de l&ner en leilighet i
Nollendorfstrasse 28 der Hanni Llevy

ble holdt skjult hos venner siste del av
krigen. Det gjorde sterkt innfrykk pé&
henne & gjense den lille leiligheten, selv
om den n& er modernisert. Det er en
plakeft p& bygningen og hele 11
snublesteiner p& gata uten%or. Da alle
disse ble tatt, kom Hanni levy seg unna.

Hanni ble foreldrelas i 1942 og kom
seg gjennom krigen takket vaere gode
mennesker som holdt henne skjult. Hun
var flere ganger naere p& & bli tatt, som
da hun ble spart siden navnet hennes
ikke stod pa lista over dem som skulle
hentes i det huset hun befant seg i, eller
da hun p& grunn av en verkefmger
métte vaere borte fra arbeidet pd vé&pen-
fabrikken dit hun var utkommandert. Alle
i den sakalte Jodeavdelingen» p& fab-
rikken ble taft den ferste dagen Eun var
borte fra jobb. En hjelpsom friser bleket
haret hennes i hemmeﬁghef om kvelden
hver 10.dag for at hun skulle se arisk
ut.

Da hun ikke lenger visste hvor hun skulle
gjere av seg, betrodde hun seg fil den
40 ar gamle billeftselgersken i kinoen
p& Nollendorfplatz der hun hadde vaert
noen ganger. Familien Kolzer tok henne
straks fil seg, selv om de levde meget
frangt ogf< kummerlig, og pd& ro-
sjoneringskort for bare fo personer. De
hadde en senn som var soldat. Han
omtalte Hanni som sin sesfer. Hun felfe

seg som en datter i familien og kalte fru
Kolzer for mamma. Til tross ?or intens
bombing i november 1943 ble Nollen-
dorfstrasse utrolig nok spart. Familien
hadde fast plass i ef filflukisrom med
100% nazister. Tryggere kunne det ikke
b|i. Familien Kolzer grét da Hanni flytet
fil Paris, men de holdt konfakten, og fru
Kolzer ble som ei bestemor for Hannis
bam. Hanni levy er fortsaft sprek og en
gOS|erT S& seint som i januar i ar var
hun i New York for & fortelle om sin
skjebne. Hun er veldig oppfaft av at
hennes historie ikke m& bli glemt og
understreker at man md tro p& det gode
i mennesket. Hennes hielpere var helter
p& sin mate, fulle av menneskelighet i
den grusomme tiden.
| den lille leiligheten fil familien Kolzer i
Nollendorfstrasse 28 bor n& Ulrike
Molitor som er manager for noen
sangere og musikere, bl.a. for Tim Fis-
cher som spille rollen som den
syngende transvestitten Tredscko i TV-
serien «Babylon Berlin>. Tokket vaere
Ulrike Molitor har min bror f&tt kontakt
med ham. Han er en sfor k|enner av
den perioden Magnar forsker pé&, s&
han er et interessant og veldig hyggelig
bekjentskap.

*Det er skrevet ei bok basert pd filmen.
Filmen finnes ogs& pa DVD. | Ekko p&
NRK ligger det dessufen en podcosf
med Hanni levy fra 8.1

Magnar Breivik, Ulrike Molitor, Hanni Llevy og Torunn Breivik (Privat foto).
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Fauske (W gir til de minste L Salten

Barna pé& krisesenteret i Salten, prematur-avdelinga p& NSS og Vestmyra
barnehage — alle har de fétt hjelp fra Fauske Inner Wheel.

Skrevet av Linda Hellervik, Saltenposten

R '_ EEL HAR SOM FORMAL:

A framme sant vennshap

A oppmuntre til personlig
hjelpsomhet og tjeneste

GIVERGLEDE. Fauske Inner Wheels president Tordis Jentoft [t.v.] og kasserer Anne-Karin Drag-
land er 2 av de 18 engasjerte medlemmene i klubben. Vennskap, hjelpsomhet og internasjonal
Foto: Linda Hellervik

forstdelse er viktig budskap i dele.

Damene i Fauske Inner Wheel tenker pd
barna nér de har sine lokale hjelpe-prosjekt.

— lkke alle vet hvem vi er eller hva vi stér for,
sier Tordis Jentoft i Fauske Inner Wheel.

Vért hovedfokus er hielp og statfe fil kvinner
og bam her hjemme lokalt og i resten av
verden, fortsetter hun.

Prosjekter

Klubben bidrar med pengegaver til lokale, na-
sjonale og infernasjonale prosjekter. Kvinner
og barn st&r p& agendaen fil Inner Wheel
over hele verden. Blant annet har organisa-
sjonen nd ef nasjonalt prosjekt hvor de bidrar

(16 MAI 2019

til utdannelse av flere narkotikahunder i
Norge. Fistularammende  (fedselsskade)
kvinner i Etiopia féar prosjekipenger fra Inner

Weel ut 2020.

Lotterigevinst

16. mars i &r hadde Fauske Inner Wheel an-
svaret for distrikisérsmetet i Distrikt 27. Matet
ble avholdt i Bode og gevinsten av &rsmetefs
lotteri p& ©.500 kroner ble overfert til barna
p& Krisesenteret i Salten. Tordis er sikker p& at
pengene kommer barna tilgode og kan gi
dem noen fine opplevelser.

— Det var pd et styremete det ble bestemt af
vi skulle here med Krisesentret i Salten om de
hadde noen prosjekt for barn som vi kunne
stette. Etter telefonsamtale med Fritz Nilssen
pd& Krisesentret fikk vi opplyst om flere forebyg-
gende tiliak for barn.

- Vi ble veldig godt mottatt i telefonsamtalen
og for at vi tenkte p& dem med en
pengegave, sier hun.

Penger til syke nyfedte

| januar i &r ble det overrakt en gavesjekk fil
Nordlandssykehuset p& 9.000 kroner. Be-
lzpet ble aremerket fil for tidlig fadte syke
nyfedte. Pengene kom inn fra lotteri i sam-
arbeid med Bodg Inner Wheel.

Vestmyra barnehage hadde et enske om ei
bélpanne. Det ble bevilget penger og
balpanna ble til glede bade for store og sma
i barnehagen. Inner Wheel ble mottatt med
kiempefin sang og smil fra de minste da
balpanna ble overlevert. En &pen invitasjon fil
& veere med pd grilling senere ble ogsd nevnt.

TAKKNEMMILIGE. Fritz Nilssen (t.h.) ble over-
rasket da han fikk telefon fra for hyggelig
samvaer p& medlemsme-Tordis Jentoft fra
Fauske Inner Wheel. Her avbildet sammen
med Julie Wentene 2. tirsdag hver méned. Av
og fil sell, barnefaglig ansvarlig (t.v) og Herdis
Magnussen, barmefaglig ansvarlig.




InterCity-mote 2. april
arrangert av Tune IW

Lysseremoni.
Fra venstre: Pétroppende sekrefeer i NIVVR,
Cecilie Hexeberg, Tune IV,
President i Trollhéittan W, Kajsa Oberg,
Distrikispresident i Distrikt 31,
Nora Hansen, Halden IW

Foto: Liv Th. Fjeld, Tune IW

Tirsdag 2. april mattes 55 damer fra Follo
IWK, MossJelay IWK, Halden IWK, Fred-
riksten IWK, Trollhattan IWK og Tune WK il
Infercitymate p& Skjeberg Folkehayskole.

!

deler ut péskeegg for "jobben".

Vi fikk et interessant mate med Folkehag-
skolen, og hadde et veldig hyggelig treff med
venner fra klubber fra to land.

To flotte foredrag om Skjeberg Folkehayskole,

@ UL

Fantastisk underholdning av musikklinjen ved Skjeberg Folkehayskole. President i Tune

%%
Foto: Cecilie Hexeberg, Tune IW

lysseremoni, fine taler, hyggelige hilsener, ef
gripende 3-minutter av Halden IWK, fantas-
fisk musikk av elevene p& skolen, og god be-
verting, alf i alt ef vellykket intercitymate.

Presentasjon av ny viseradspresident,

Solrun Vadstein Szetr

Eg har vore medlem i @rsta IVV sidan hausten
1993, og gjennom def medlemskapet har eg
fatt delteke og opplevd mykje. Eg likar & en-

e

gasjere meg, og eg har fétt tilbod om verv
bade lokalt, i distrikt 27, og sentralt. Etter at
eg var distrikispresident i 2004-05, provde eg
meg som medlemsbokredakier i fre &r. Eg var
distrikissekrefeer eit ar, og har hatt fleire pe-
riodar som distrikisredakier.
Eg er audmiuk il def vervet eg no har takka
ja fil, men reknar med at opplaering, og & lytte
il dei som har erfaringa, vil gjere meg i stand
fil & utfere ein skikkeleg jobb. Og eg gled
meg fil & f& preve meg p& oppgdver som
RISO i si tid hadde, og f& sefte meg skikkeleg
inn i dei prosiekia vi har gétft inn i, og
eventuelt nye prosjekt. Det er frass alt denne
delen av IW som farst og fremst gav meg lysta
fil & vere medlem.

Solrun Vadstein Saetre, @rsta IVW

Volda Inner Wheel
sel 1000 gule roser

14. og 15 februar pakka og selde Volda W
1000 gule roser fil innfekt for narkotikahund.
Ein stor del av rosene var ferhandsselde fil bu-
tikkar og bedrifter i bygda. Resten vart selde
p& stands ved fre butikkar fredags
eftermiddag.

Aashild longvastal, sekretzer

Volda Inner Wheel
arrangerte mote-
vising 28. mars

Klesbutikkane More Woman, Kle og kaffi og
Vienna Mote samt skobutikken Skolsen viste
fram var og sommarmotar p& Volda Tur-
isthotell.
Stort frammeate, ca 130 interesserte damer.
Underhalding av songgruppa Tres senores, og
dans ved Juliane Vassbotn Remmereit. Kaffe
og kaker og loddsal. Overskotet vert delt mel-
lom Ballettskulen, KFUM Volda og Safe
Motherhood Ambassadeurs.
Damene i Volda IW var modellar og viste
fram filsaman 41 antrekk med tilhayrande sko
og vesker.
Tilbakemeldingane er strélande, ein kjekke, in-
spirerande kveld.

Aashild longvastel, sekrefser

MAI 2019 |



 Landstreff 2020
Sett av datoene 11., 12. og 13. september 2020
*. Scandic Lillehammer Hotel

Vare prosjekter
Tall pr. 26.04 2019

SMA / SMP*: kr 190 350

Kr 100 000 ble betalt til NMS for
Safe Motherhood Project
(SMP) 18.03.2019.

*SMP er fortsettelsen av
SMA prosijektet og
avsluttes i desember 2020

Narkotikahund
kr 155.244 -

Lovemdrmser

. Begge lovforslagene som det ble stemt over pé& distrikts- & 1
! &rsmetene ble vedtatt med minst 2/3 flertall. _ |

v Rt SR G U S R R SR ;a&w

v

\fde*:?::,g melding: |

Vcr samarbeidspartner vedrarende bladet og boken, %

TSRS ()8 Per-Anders Thorvaldsen, har avviklet firmaet Trykk- -
: b < sakpartner fra 1. januar 2019. i i
4 Ba j&e[@per e X |
. /"% Han vil fortsatt lage bladet og bok d 1)
. kan fortsatt sendes til Hanne Smerdal. Hun har nettopp %i‘*aj :\?c\t” erc;rozc age biadet og oken, men dd som . |
" sendt mange tepper, men venter fil hun fér en viss £t aay PTVAP =
-~ mengde for & f& greiest porto. Klubber eller & . . . . &
 enkeltpersoner betaler frakt p& teppene frem til Hanne Brev mé derfor sendes til han og ikke fil .
"~ Smerdal. Porto videre bekostes av prosjektkontoen = Trykksal.(pf:rl'ner. Adresse, telefon og mail Bt |
" (vedtak pa radsmetet i jan. 2019). ~ . er som tidligere. i3

=

. European Rally
2 | i Rotterdam
@ 13., 14. og 15. september 2019.

| Pameldingsfrist:
15. mai 2019.
| www.iweuropeanrally.com
DU finner ||nken pa var h|emme5|de

3,14 815, 2019

: |
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Minneord over Erna Fandal

Infernasjonal Inner Wheel President 2005-2006 Erna Fandal dede 31. mars 2019 og
ble bisatt fredag 12. april kI 10.30 i Mo kirke.

Erma Fandal var medlem av Mo i Rana IWK og da den bla lagt ned 30.06 2007 over
ferte hun sitt medlemskap il Boda IWK.

Erna hadde felgende sentrale verv:
1990-1991. Distrikispresident i D27,
vért nordligste distrikt - den gang fra Volda il Kirkenes
€ 1997-1999. Rédspresident/Nasjonalrepresentant for Inner VWheel Norge
2001-2003. Board Director Infernasjonal Inner Wheel
2005-2006. Infernasjonal President Inner Wheel.
Avrets tema: «Support gives strength»

Erna, som [IW-president, ledet Convention i Christchurch, New Zealand i april 2006.
Der mattes mer enn 1800 delegater fra hele verden og gikk med sterste alvor i gang
med de viklige oppgavene de hadde pé verdenskongressen i de fire dager som den
pagikk. Det var lange dager og stort arbeidspress, men likevel tid til & knytte vennskaps-
band med Inner Wheelmedlemmer fra andre land. Inner Wheel, en av verdens sterste
kvinneorganisasjoner.

Erma imponerte alle med sin vaeremdte og den méten hun laste de vanskeligste oppgaver
p&. Hun var et ekte Inner VWheelmedlem, hun hadde Inner Wheel i sitt hjerte og sekie &
leve efter form&lsparagrafen var. Hun var et lysende eksempel for oss alle. Hun har hatt
stor betydning for oss medlemmer og hun ble godt mottatt hvor hun enn i verden var, pd
sine reiser for Inner Wheel.

Vi minnes Ema Fandal i takknemlighet og lyser fred over hennes minne.

Liv Elin Broberg lewin, rédspresident

,»-6//-

Ulstein IW Charterdag 04. juni 1994
Kragere IW Charterdag 07. juni 1969
Egersund IW Charterdag 08. oktober 1969
Tune IWK Charterdag 11. oktober 1969
Oslo IWK Charterdag 26. november 1959

7/ é// '3

Heidi Kristin Roset-Baas Brattvag IWK
Karin Ulla Brattvag IWK

D28 Gyri Sembsmoen Stavanger WK

D29 Gro Risdal Arendal-Nedenes
Miftah Goldstein Haegh-Krohn Nettergy
Barbro Karlsen Bredahl Netteray IWK

D31 Aud Louis Eilertsen Athenzeum-Vestheim IWK
Otelie Maria Johansen Fredriksten IWK

Helen Gandrud, Henefoss IWK, ded 22.09 2018

Grete Sofie Stumberg, Halden IWK, ded 19.02 2019

Erna Fandal, Boda IWK, ded 31.03 2019
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